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Resumen

El proceso de ensefianza-aprendizaje requiere cada dia enfoques mas actualizados, al punto de
garantizar mayores aprendizajes desde las problematicas que los estudiantes conocen en la
cotidianidad, por lo que el enfoque del Aprendizaje Basado en Problemas viene a ser una
alternativa. Esta perspectiva nos permitié declarar como problema cientifico: ;Como contribuir
al fortalecimiento de los conocimientos en Ciencias Naturales y Matematica de los estudiantes
de décimo ano de la Unidad Educativa Fiscal Pablo Hannibal Vela? Como objetivo general:
disefiar una estrategia metodologica basada en el enfoque de Aprendizaje Basado en Problema
(ABP) para fortalecer los conocimientos en Ciencias Naturales y Matematica de los estudiantes
de décimo ano de la Unidad Educativa Fiscal “Pablo Hannibal Vela”. La investigacion fue
desarrollada desde un paradigma culi-cuantitativo, no experimental, transversal, descriptivo y de
campo. La poblacion conformada por 74 estudiantes de décimo y 2 docentes, resultaron en 76
actores, coincidiendo necesariamente con la muestra en el desarrollo del estudio. Los métodos
teoricos utilizados fueron el andlisis y sintesis, inductivo-deductivo, que guiaron el proceso
investigativo con enfoque de sistemas, por otra parte los empiricos fueron la observacion,
entrevista, estudio documental, encuesta. Los resultados del diagnostico permitieron evidenciar
distintas falencias en el proceso de ensefanza-aprendizaje. Ademds se expresa la estrategia
metodoldgica basada en el enfoque de ABP permitird mitigar las falencias encontradas. La
misma, se sometid al andlisis de 33 expertos para determinar su factibilidad y pertinencia,
declarandolo en los criterios consensuados de estos, como muy adecuada su constitucion y

posible aplicacion en la realidad pedagdgica.

Palabras claves: Ciencias Naturales; Didactica; Aprendizaje; Innovacion; Estrategia
Metodoldgica.
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Abstract

The teaching-learning process requires more up-to-date approaches every day, to the point of
guaranteeing greater learning from the problems that students know on a daily basis, so the
Problem-Based Learning approach becomes an alternative. This perspective allowed us to
declare as a scientific problem: How to contribute to the strengthening of the knowledge in
Natural Sciences and Mathematics of the tenth year students of the Pablo Hannibal Vela Fiscal
Educational Unit? As a general objective: to design a methodological strategy based on the
Problem-Based Learning (ABP) approach to strengthen the knowledge in Natural Sciences and
Mathematics of the tenth year students of the "Pablo Hannibal Vela" Fiscal Educational Unit.
The research was developed from a culi-quantitative, non-experimental, cross-sectional,
descriptive and field paradigm. The population made up of 74 tenth-year students and 2 teachers,
resulted in 76 actors, necessarily coinciding with the sample in the development of the study. The
theoretical methods used were analysis and synthesis, inductive-deductive, which guided the
investigative process with a systems approach, on the other hand the empirical ones were
observation, interview, documentary study, survey. The results of the diagnosis allowed to show
different shortcomings in the teaching-learning process. In addition, the methodological strategy
based on the PBL approach is expressed, it will allow mitigating the shortcomings found. The
same, was submitted to the analysis of 33 experts to determine its feasibility and relevance,
declaring it in the agreed criteria of these, as very adequate its constitution and possible

application in the pedagogical reality.

Keywords: Natural Sciences; didactics; Learning; Innovation; Methodological Strategy.
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Introduccion

La transicion de los estudiantes de la basica superior a bachillerato no es la adecuada, el
pensul académico no permite el estudio més a fondo de las materias que veran en bachillerato el
incremento de materias no es gradual y no existe una capacitacion previa, al inicio del afio lectivo
dirigido a los nuevos estudiantes de primero de bachillerato. Este es uno de los principales
resultados negativos que se evidencian causados por los bajos conocimientos en Ciencias
Naturales y Matematica de los estudiantes que cursan el décimo afio de la Unidad Educativa
Fiscal Pablo Hannibal Vela.

En los ultimos afios se han puesto en practica multiples estrategias y teorias de aprendizaje,
nuevas formas o mejoradas formas de desarrollar los procesos educativos, para garantizar
mejores resultados de aprendizaje.

Entre estas estrategias o teorias de aprendizaje se ha utilizado con cierta sistematicidad en
América Latina lo llamado el Aprendizaje Basado en Problemas (ABP); el cual, en el Ecuador
también se ha instrumentado con ciertos niveles de profundizacion.

Es necesario tener presente que esta es una metodologia con la cual hay cierta experiencia
de instrumentacion, debido a la aceptacion que ha logrado en las instituciones educativas.

Este es un proceso de caracter productivo, activo, en el que el aprendizaje se logra desde una
concepcion desarrolladora, significativa, en la que el centro de la actividad es la solucion de
determinados problemas, que se establece con niveles significativos de interaccion entre
docentes, especialistas, estudiantes y el entorno.

Los autores Gonzalez, Lopez y Valencia (2017) manifiestan que.

“El cambio de la educacion a través del tiempo ha permitido que, en la actualidad, esta
se oriente bajo el enfoque por competencias, el cual busca que el estudiante adquiera el
conocimiento y lo transfiera a su contexto para dar respuestas a las necesidades de la
sociedad. En areas como las ciencias naturales y la matematica, se presentan dificultades
para relacionar la teoria con la practica y resolver situaciones en las cuales el “saber
hacer” y el “saber ser” intervienen.” (p. 16).

Todo lo mencionado por estos autores se expresa en los resultados de aprendizaje, y el nivel
de soluciones que son capaces de ofrecer los estudiantes, sobre todo en materias de las ciencias
basicas, como la matemadtica, la quimica, la fisica, la biologia; que se refleja ademas en los
controles nacionales e internacionales como los examenes “pizas”, en las cuales los escolares no
llegar a alcanzar los niveles minimos indispensables de los conocimientos y de las competencias.

Por ello, es necesario, llevar a cabo, estudios donde se profundice en este tema, para avanzar
con docentes y estudiantes en la perspectiva de mejores aprendizajes en las ciencias naturales, la
matematica y el desarrollo humano, para aportar elementos desde el saber disciplinar,
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interdisciplinar y multidisciplinar que favorezcan la comprension de las situaciones y fendmenos
a su alrededor.

En correspondencia, los autores Valverde y Hadley, (2011) se refieren a que:
“Tradicionalmente, las habilidades y destrezas en las matematicas y ciencias naturales en
toda la region, han recibido mucho menos atencion que las destrezas en la alfabetizacion
en los niveles de preescolar, primaria y secundaria. Es evidente que los gobiernos,
educadores, padres de familia e investigadores se han preocupado menos por las
capacidades cuantitativas y cientificas de los nifios y nifias que por sus destrezas de
lectura.”. (p. 2).

No obstante, este ha sido un aspecto tenido en cuenta por varios autores e investigadores y ha
atraido la atencidn para posibles tratamientos e investigaciones en pos de resolver este vacio.

En primer lugar, como se ha mencionado anteriormente, los examenes de caracter internacional
estandarizados han orecido diversas evidencias concretas acerca de las carencias existentes como
lo plantean, por ejemplo: Valverde y Hadley, (2011), Benitez, & Benitez, (2014); Valderrama,
& Castano, (2017); Matamoros, (2018), entre otros.

Sobre los resultados en estas materias (matematica y ciencias naturales), estos autores
consultados manifiestan que:

“Los estudios indican que la fuerza laboral de la region carece de investigadores
adecuados tanto en términos de cantidad como de calidad, aun cuando los gobiernos
reconocen que se requieren las mejores destrezas en las matematicas y ciencias naturales
en las carreras fundamentales para la competitividad y productividad regional. Tercero,
los formuladores de politicas y profesionales reconocen que la instruccion en las
matematicas y ciencias naturales no se debe enfocar solamente en los futuros cientificos,
sino fomentar el interés necesario en la matematica y las ciencias para asegurar que
todos los estudiantes desarrollen las destrezas generales en ese campo que son
importantes para cada ciudadano” (Valverde y Hadley, 2011, p. 2).

Por supuesto, para el desarrollo del aprendizaje de las matematicas y las ciencias naturales,
requieren de renovados criterios y formas de desarrollarse. Por ello, Ojeda, F., Vazquez, M.,
(2014), plantean que se requieren por ejemplo estrategias y metodologias que profundicen en
ello, tal es asi que:

“Las estrategias didacticas son herramientas claves para el buen desempefio de la accion
pedagogica, se distinguen estrategias de ensefianza, cuya seleccion, adecuacion y
organizacion es responsabilidad del docente, y las estrategias de aprendizaje
seleccionadas, organizadas y utilizadas por el estudiante cuando aprende” P (4).

Los mismos autores concluyen que:

“Por otra parte, dentro del proceso de enseflanza aprendizaje existen los estilos
pedagogicos que varian acorde a la educacion critica, constructivista. Y también tienen un
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estilo personal de tal forma que surgen diferentes estilos de ensefianza y estrategias con el
fin de lograr un aprendizaje significativo”. (Ojeda, & Vazquez, 2014, p. 4). En base a este
aporte, los autores recalcan la importancia de la inclusion de herramientas didacticas, siendo

la seleccion de esta enteramente responsabilidad del docente; ademas, se indican la
existencia de estilos pedagdgicos variados que varian con el fin de lograr un aprendizaje
significativo.

De igual forma los autores Cruz, M., Criollo, M., Raffo, D. (2017) indican que:

“son muchas las estrategias educativas que tiene a su alcance el docente a la hora de
impartir los conocimientos al alumnado, tomando por base la actitud vanguardista de
los estudiantes a la hora de elegir el campo de estudio, se concede un valor agregado
a la libertad de buscar nuevos conocimientos a través de un campo ligero, con medios
agradables para los educandos y que manifieste el interés comun del grupo de estudio”

(p.31)

A partir de la experiencia de los autores y de los informes desarrollados sobre la base de las
visitas realizadas, se expresa que:

» La transicion de los estudiantes de la basica superior a bachillerato no es la adecuada.

» El pensum académico no permite el estudio mas a fondo de las materias que veran en
bachillerato el incremento de materias no es gradual y no existe una capacitacion previa,
al inicio del afo lectivo dirigido a los nuevos estudiantes de primero de bachillerato. Este
es uno de los principales resultados negativos que se evidencian causados por los bajos
conocimientos en Ciencias Naturales y Matematica de los estudiantes que cursan el
décimo afio de la Unidad Educativa Fiscal “Pablo Hannibal Vela”.

» Los docentes no instrumentan desde su desempefio profesional estrategias para
perfeccionar dichos aprendizajes de estas materias, por ejemplo, desde el aprendizaje
basado en problema.

Las deficiencias y bajos conocimientos en Ciencias Naturales y matematicas son visibles en
los estudiantes de décimo afio en la Unidad Educativa Fiscal Pablo Hannibal Vela, esto repercute
de diferentes maneras en los estudiantes ddndose a notar en su bajo rendimiento académico, asi
como también en la transicion educativa al subnivel superior bachillerato.

En este sentido se determind en el estudio realizado como problema cientifico el siguiente:
(Como contribuir al fortalecimiento de los conocimientos en Ciencias Naturales y Matematica
de los estudiantes de décimo afo de la Unidad Educativa Fiscal Pablo Hannibal Vela?

Para su tratamiento y nivel de solucién, como objetivo general se tuvo en cuenta: disefiar una
estrategia metodoldgica para fortalecer los conocimientos en Ciencias Naturales y Matematica
de los estudiantes de décimo afio de la Unidad Educativa Fiscal Pablo Hannibal Vela.
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Material y métodos

Meétodos

El estudio realizado se encuentra orientado hacia la observacion directa del fenomeno con
enfoque cuali-cuantitativo. Se utiliza este enfoque ya que por realizarse encuestas y entrevistas
los resultados seran medidos desde de dos perspectivas distintas, cualitativa y cuantitativamente.

El disefio a utilizar es no experimental, transversal y de evolucion de grupo, ya que la
principal propuesta elaborada no se lleva a la practica para determinar el nivel de incidencia sobre
los usuarios, y no se mide impacto de la misma. Por otro lado, se transversaliza el estudio desde
la observacion del grupo de personas seleccionadas y se recopila cierta informaciéon, en un
momento determinado y/o transcurso de un periodo corto. Asi como la evoluciéon como grupo
analiticamente y estadisticamente estudiados.

La investigacion que se realizo fue descriptiva, ya que con ella se logré definir las causas y
efectos sobre el aprendizaje de los escolares en materias como las Ciencias Naturales y
Matematicas, desde una perspectiva de apreciacion de la metodologia para el Aprendizaje Basado
en Problemas (ABP).

Es importante resaltar que este estudio se origina al detectar que los estudiantes cuando
llegan al primero de bachillerato presentan serios vacios académicos en las nuevas materias en
su pensum académico, tales como fisica, quimica, biologia.

Este analisis da inicio a la investigacion desde el 10mo afio ya que es alli donde se puede
evidenciar cudles son las necesidades de los estudiantes, asi como el pensum con el que estudian
y las metodologias de ensefanzas que aplican los docentes al momento de impartir sus clases.

Los métodos tedricos utilizados fueron el andlisis y sintesis, inductivo-deductivo, que
guiaron el proceso investigativo con enfoque de sistemas, al permitirse entender cudles son las
necesidades de conocimientos de los estudiantes en las materias de Ciencias Naturales y
Matematicas, y tenidos en cuenta con la construccion de la estrategia metodoldgica disefiada.

Como métodos empiricos se utilizaron la observacion, entrevista, encuesta, que permitieron
obtener criterios que facilitaron el proceso de diagndstico de la realidad educativa de los
estudiantes de décimo afio en las materias de Ciencias Naturales y Matematica. Ademas, se
empled el método Delphi para determinar la pertinencia y factibilidad de la propuesta elaborada,
y obtener criterios de los expertos para el perfeccionamiento de la misma y su aprobacion para
ser instrumentada.

Sobre la base del estudio de varias investigaciones realizadas por diversos autores
acerca del tema, se realiza una discusion que contrasta los principales puntos de vistas y
criterios, con los resultados principales obtenidos en la investigacion en cuestion.

A partir de los resultados de la encuesta realizada se determino la existencia de falencias,
necesidades y obstaculos externos que desmejoran la calidad educativa en torno al aprendizaje
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de los contenidos de Matematica y Ciencias Naturales en los estudiantes. Este andlisis permitio
plantear la necesidad de implementar los ABP para lograr mejores resultados en los estudiantes
de décimo afio de la unidad educativa fiscal Pablo Hannibal Vela.

El estudio realizado por los autores Plata, Sigiienza, y Pulla, (2018), indica que:

“En el nivel de conocimientos que los docentes disponen sobre el ABP, se puede
concluir que en cuanto a concepciones generales el nivel de conocimiento esta por
debajo del 40 %, pues los docentes reconocen que el ABP promueve el desarrollo de
habilidades de razonamiento, el pensamiento critico, pero no reconocen como esencial
el trabajo en pequefios grupos, técnica que es indispensable en el desarrollo del ABP”.

(p-6)

Dichos autores, sefialan que tampoco reconocen la importancia de las tutorias o el
desempefio orientador del docente para lograr mejores resultados. Ademads, se evidencia un
desconocimiento de parte de los docentes, los cuales no reconocen el proceso didactico del ABP,
y no se considera la aplicacion integral de los componentes de evaluacion.

Mientras tanto, los autores Cadena, y Nufez, (2019), luego de analizar los diferentes
contextos, tanto a nivel nacional como internacional, expresan que el ABP permite el desarrollo
de destrezas, habilidades y actitudes necesarias para construir y aplicar de forma eficaz el
conocimiento. Ademas, posibilita la interrelacion de distintas materias o disciplinas académicas,
para lograr un adecuado aprendizaje a partir de las soluciones de diversas problematicas.

A juicio de los autores del presente estudio, contrario al método tradicional, en el ABP el
estudiante reflexiona sobre los conocimientos que ha adquirido, con el fin de seleccionar y aplicar
aquellos que le ayudardn a resolver determinados problemas. Es decir, se concreta la
aplicabilidad de lo aprendido en la cotidianidad en la que se desarrolla el estudiante.

Es conveniente aplicar el ABP en el aprendizaje de la Matematica y en Ciencias Naturales,
ya que permite a los estudiantes realizar diversas propuestas, con una mayor perspectiva de la
motivacion, aprendizaje significativo y el desarrollo de habilidades de pensamiento critico y
creativo.

Resultados y discusion

La atencion, la percepcion y el pensamiento considerados parte fundamental de los aspectos
cognitivos estan directamente relacionados con el proceso de ensefianza aprendizaje, igualmente
los aspectos curriculares en los que las correctas planificaciones permiten un mejor desempefio
y amplia los rangos del conocimiento.

Es asi que los autores Barbosa, Beltran, & Ramirez, (2016), revelaron que:
“En los ultimos afios se han incrementado las investigaciones relacionadas con
aspectos cognitivos y curriculares. Quizas como consecuencia de los requerimientos
que la sociedad le encomienda a la escuela, donde el papel del maestro va més alla de
la mediacion, para que sus estudiantes no solo aprendan sino para que “aprendan a
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aprender” controlando y autorregulando su aprendizaje, es decir, que desarrollen
estrategias metacognitivas de tal manera que ademds de construir un aprendizaje de
mejor calidad éste trascienda mas alla del aula y les posibilite el desarrollo de

competencias y su transferencia a otros contexto”. (p. 17).
El aprendizaje basado en las matematicas, se relacionan comunmente a la practica de
ejercicios, a la comprension de metodologias y a la implementacion de guias y formas ya
establecidas, que en su gran mayoria no son bien explicadas o bien entendidas.

Segun los autores Fuentes, & Juarez, (2017) indican que existe una atencion creciente en las
herramientas de la actividad matematica y en los procesos de instrumentacion asociados (Artigue,
2004).

El profesor-facilitador de educacion media superior en México, que desde el 2008 se ha
involucrado en el proceso de aprendizaje-ensefianza-evaluacion con el enfoque de competencias,
se ha interesado en el disefio, desarrollo e instrumentacion de estas herramientas del trabajo
matematico en el contexto de los estudiantes, como afirma D’Amore (2014).

Como caracteristica esencial del llamado Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) consiste
en los niveles ascendentes de identificacion, descripcion, andlisis y resolucion de las
problematicas propias de las diversas materias para su aprendizaje, pero su aplicacion en la
realidad objetiva en la que se encuentran insertos. Lo cual, se logra con ayuda de los desempefos
del docente como de los estudiantes.

El mismo autor indica que, el trabajo didactico que realiza el docente no consiste en trabajar
sobre el conocimiento del sujeto que aprende, sino sobre las condiciones creadas por las
situaciones puestas en accion en la situacion de aprendizaje, al tener presentes los esquemas y la
adaptacion. (p. 219)

En este sentido, una variante muy utilizada es la discusion de resultados en un material o un
articulo cientifico reciente, y des este, de forma individual o en equipos, se deben analizar los
planteamientos presentados y principalmente en funcion de diversos problemas analizados y
resueltos en las clases de matematica y de ciencias naturales. Herrera y Sdnchez, (2021), indican
que:

“La metodologia ABP (Aprendizaje Basado en Proyectos) se fundamenta desde la
mirada del paradigma constructivista. Se basa en la resolucion de conflictos o retos
externos al aprendizaje y ubicados en contextos relevantes, distintos niveles de
autonomia para resolver el conflicto o reto dando lugar a distintos proyectos, abiertos,
estructurados o cerrados. Aqui es de especial interés desarrollar un proceso de
ensenanza-aprendizaje basado en la colaboracion, la comunicacion, la investigacion, el
pensamiento critico y la resolucion de problemas. Esta forma de aprender promueve el
desarrollo de habilidades investigativas en las y los estudiantes” (p. 1671).

En relacion, es importante reconocer que la metodologia de Aprendizaje Basado en
Problemas (ABP) se origina en el afio de 1965, en torno a las ciencias de la salud, al ser su lugar
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de origen la Escuela de Medicina de la Universidad de McMaster. Esta metodologia fue liderada
por el doctor John Evans, con un grupo de colaboracion que durante siete afios trabajaron en ella.
Todo ello, a manera de esfuerzo para dejar a un lado el modelo tradicional y poner énfasis en un

proceso de ensefianza y aprendizaje enfocado en los estudiantes, sus aspiraciones profesionales
y su actividad académica y cognitiva (Matamoros, 2018)

El ABP es un método de aprendizaje basado en la utilizacion de problemas como punto de
partida para la adquisicion e integracion de los nuevos conocimientos. Desde esta perspectiva,
los estudiantes son en mayor medida los principales actores, son los protagonistas de su
aprendizaje, que asumen la responsabilidad de ser parte activa en el proceso (Barrows, 1986).

El Aprendizaje Basado en Problemas es considerado como una orientacion que exige a los
estudiantes resolver colaborativamente un problema de la vida real a través de su propia
investigacion y reflexion, desde la perspectiva de determinados contenidos que se trabajan en las
materias que tienen en su curriculum, y por su parte, los docentes son facilitadores del proceso,

al poner a prueba, cuestionar y llegar incluso a desafiar de forma creativa a sus estudiantes (Torp
y Sage, 2007).

El diagnodstico de la problematica permitid determinar ciertas necesidades y falencias
académicas existentes en el décimo afio en las materias de ciencias naturales y matematicas. Este
analisis, fue concretado mediante la implementaciéon del ABP, el mismo que mediante la
utilizacion de sus metodologias se logrd identificar la problematica, para luego describirla
analizarla minuciosamente, y asi finalmente poder brindar resoluciones objetivas aplicadas al
objeto de estudio.

Es asi que el ABP basado en las ciencias naturales, plantea a este como el estudio de la vida,
de los elementos, del desarrollo quimico y bioldgico. De igual manera se plantea a la matematica,
como la materia encargada del estudio y analisis de los numeros y sus variados procesos de
calculo.

Para el desarrollo de la etapa diagndstica del estudio realizado, se aplicé una encuesta a los
estudiantes de 10 afo, la cual contd con 22 preguntas, que seguidamente se expresan sus
principales resultados tabulados en la tabla 1.

Tabla 1.

Sintesis de resultados obtenidos mediante encuesta dirigida a estudiantes de décimo arnio

No Preguntas Inadecuado
Muy Poco
Adecuado | Adecuado Adecuado
1 (Como considera usted las horas de clase por semana
en la materia de Ciencias Naturales para su correcto
aprendizaje? 6 10 48 10
2 (Coémo considera usted las horas de clase por semana
en la materia de matematica para su correcto
aprendizaje? 3 4 53 14
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4 (Como consideras tu motivacion, gusto y compresion
por la materia de matematica? 12 8 6 48
5 (Coémo consideras tu motivacion, gusto y compresion
por la materia de ciencias naturales? 15 10 20 29
8 (Como consideras su comprension en la clase de
Ciencias Naturales? 16 12 35 11
9 (Coémo consideras su comprension en la clase de
matematicas? 13 10 41 10
12 (Considera usted que tiene el conocimiento necesario
de matematica para estar en el décimo afio? 4 11 38 21
13 (Considera usted que tiene el conocimiento necesario
de ciencias naturales para estar en el décimo afio? 9 17 36 12
14 (Como consideras los contenidos de Ciencias
Naturales y de Matematica en cuanto a factibles y
actualizados? 9 22 33 12
15 (Como considera que se desarrolla la metodologia de
ensefianza en estas materias? 9 18 35 12
16 (Coémo se utilizan los métodos de ensefianza en las
materias de Ciencias Naturales y Matemética? 14 19 36 5
17 (Coémo considera el nivel de aplicabilidad en la
realidad cotidiana los contenidos que se tratan en las
asignaturas de Matematica y Ciencias Naturales? 7 12 31 24
18 (Como considera usted que el docente pudiera afectar
negativamente el proceso ensefianza-aprendizaje que
se desarrolla en las materias de Ciencias Naturales y
Matematica? 24 28 14 8
19 (Como considera usted el nivel del preparacion del
docente en los contenidos que imparte de Ciencias
Naturales y Matematica? 13 25 33 2
21 (Como considera usted que factores externos
interfieren directamente en el proceso ensefianza-
aprendizaje? 26 33 11 4
22 (Considera usted que se deberian utilizar las TIC’s en
las clases de las materias de Ciencias Naturales y
Matematica? 63 8 3 0
Dinamica Practica Tedricas
3 (Como considera usted que deberian ser sus clases en
el salon? Elija una opcién: 47 22 5
Realizar
Explique la clase
Explique con dentro y
de otras ejemplos fuera del Otros
Explique mas veces maneras practicos aula especifique
6 (Qué sugerencia le harias a tu
profesor de ciencias naturales
para entender mejor la clase?
Elija una opcién 14 39 10 11 0
7 (Qué sugerencia le harias a tu
profesor de Matematicas para
entender mejor la clase? Elija
una opcion 20 41 11 2 0
No
Si No No sabe responde
10 (Entiendes las actividades que plantea el libro de
matematica? Elija una opcion 20 48 5 1
11 (Entiendes las actividades que plantea el libro de
ciencias naturales? Elija una opcién 22 44 8 0
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20 (Cree usted que la falta de interés de los estudiantes se
refleja en proceso ensefianza-aprendizaje?

53 18

3

0

Tabla 2.

Andlisis estadistico de resultados de la encuesta agrupados por dimension e indicador

Dimension Didactica

Indicador
Muy Poco Total
Adecuado % Adecuado % Adecuado % Inadecuado %

Uso de medios de
ensefianza adecuados 14 18,92 19 25,68 36 48,65 5 6,76 74
Nuevas vias, métodos o
procedimientos para 9 12,16 18 24,32 35 47,30 12 1622 | 74
desarrollar el proceso
de E-A
Factibilidad de 42 28,35 92 62,16 13 8,78 1 0,68 148
actividades y tareas

TOTAL 65 21,96 129 43,58 84 28,38 18 6,08 | 296

Dimensién Pedagogica

Actualizacion de los
contenidos de las 2 9,91 50 22,52 105 | 4730 | 45 2027 | 222
materias
Suficiencia y
factibilidad del 9 6,08 14 9,46 101 68,24 | 24 16,22 148
curriculo
Preparacion del
docente para impartir 37 25,00 53 35,81 47 31,73 11 7,43 148
los contenidos

TOTAL 68 13,13 117 22,59 253 48,84 80 15,44 518

Dimensién Psicolégica

Nivel de motivacion en
el desarrollo de los 27 18,24 18 12,16 26 17,57 77 52,03 | 148
contenidos.
Nivel de comprension 29 19,59 22 14,86 76 51,35 21 14,19 | 148
de los contenidos
Nivel de relacion entre
los contenidos y la 7 9,46 12 16,22 31 41,89 24 32,43 | 74
realidad cotidiana

TOTAL 63 17,03 52 14,05 133 35,95 122 3297 | 370
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Figura 1.

Resumen general de las respuestas obtenidas por dimension.

Andlisis grafico estadistico
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Descripcion de la muestra
La poblacion tenida en cuenta para la realizacion del estudio estuvo conformada por 74

estudiantes de décimo afio y 2 docentes de la unidad educativa fiscal “Pablo Hannibal Vela”, lo
que en total son 76 actores, que coinciden de forma necesaria con la muestra durante el desarrollo
del estudio.

Es asi que al aplicar el mismo criterio de seleccion se tomoé como referencia a dos docentes
para este analisis, ya que uno imparte la materia de matematica y el otro la materia de Ciencias
Naturales en ambos paralelos en la institucion en la que se establece el estudio.

Analisis de los Resultados

Los resultados obtenidos basados en la encuesta a los estudiantes de décimo afio permitieron
evidenciar el manejo de las materias por parte de los docentes, el uso de los materiales didacticos,
y el desenvolvimiento de los estudiantes en estas materias.

Este andlisis permitio declarar como ejes centrales de esta investigacion las falencias,
fortalezas y necesidades en las materias de ciencias naturales y matematica, teniendo como actores
principales a estudiantes y docentes

Es asi que a razon de los resultados logrados, los estudiantes juzgaron poco adecuadas las
horas clases e inadecuado los conocimiento de los docentes en las materias de ciencias naturales
y matematicas, mientras que los docentes consideraron que los contenidos y las adaptaciones
generan dificultades debiendo ser adaptables a las realidades y a las necesidades de la actualidad,
para de esta manera poder fortalecer los conocimientos.

Ademas, se recalca la necesidad de incluir las TIC en el desarrollo de las clases, considerando
poco factible el uso de metodologias tedricas ya sean estas dentro o fuera del salon, por tal motivo,
los docentes estan dispuestos a innovar, mejorando las factibilidades de las tareas y actividades a
realizar.
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A continuacion, se representaran los resultados obtenidos mediante una tabla que agrupa los
datos por indicadores en sus respectivas dimensiones.
De acuerdo a los resultados obtenidos en la entrevista dirigida a los docentes, estos

consideran que la educacion en la actualidad se ha reinventado en formas y métodos, aunque
creen que no cubren todas las necesidades de la actualidad. Ademas, se considera necesario el
fortalecimiento de los conocimientos a través de cursos, talleres o seminarios dirigidos a los
docentes, que permitan aplicar criterios de relevante, pertinente, equidad, orientado a resultados
y sostenible con la finalidad de innovar nuevas metodologias de ensefianza-aprendizaje que
beneficien al estudiantado.

Ambos coinciden que, el origen del bajo rendimiento académico se da por diferentes
factores que se asocian directa o indirectamente entre si. Entre ellos, se considera el poco interés
de estudiar, factores socioeconomicos, dificultades de aprendizaje, metodologias de ensenanzas
obsoletas, material de apoyo no aplicados a las realidades, entre otros.

Asi mismo sugieren que, es fundamental la correcta aplicacion de las adaptaciones
curriculares, ademas se debe explicar los contenidos permitiendo que el estudiante los asocie con
problematicas que ellos conozcan para que asi visualicen las posibles soluciones.

Para el desarrollo del ABP se deben tener en cuenta primero por parte del docente lo evidenciado
en la figura 2 a continuacion.

Figura 2.

Aspectos esenciales del desarrollo del Aprendizaje Basado en Problemas.
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Fuente: “Aprendizaje Basado en Problemas”. (Morales y Landa. 2004, p. 154)
Estas etapas muestran la dindmica a considerar para el desarrollo del ABP, el cual se
utiliza en el proceso de ensefianza-aprendizaje de las materias Ciencias Naturales y Matematica.
En consecuencia, se presenta el modelo (Figura 3) que representa graficamente la
estrategia metodologica desarrollada, la dindmica interna, abierta y transversal de la propuesta
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con la finalidad de contribuir al fortalecimiento de los conocimientos en Ciencias Naturales y
Matematica de los estudiantes de décimo afo.
Figura 3.

Representacion grafica de la estrategia metodologica basada en ABP.

‘ Estrategia metodolégica basada en ABP para favorecer el aprendizaje en las materias de
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Funciones de la estrategia metodologica.

Las funciones que desempeiia la estrategia metodoldgica se definen de forma semejante
a otras estrategias, a pesar de generar propositos diversos, o sea, parte de la proyeccion del
resultado esperado a partir de su implementacion. Estas funciones, se definen como: organizativa,
planificadora, desarrolladora y evaluativa.

a. La funcion organizativa de la estrategia permite el establecimiento en el propio proceso de
formacion de las acciones indispensables a realizar.

b. La funcién planificadora, al establecerse los intervalos de tiempo y las responsabilidades
de los diferentes gestores y actores implicados en la ejecucion de la estrategia para la
ejecucion de cada una de las actividades previstas.

c. La funcién desarrolladora enfatiza en la formacién integral del alumno, a tenor de su
comprension de lo imprescindible que resultan los conocimientos de matematica y su
interdependencia con otras asignaturas del plan de estudios, todo lo cual se fortalece en su
vinculacion con los componentes investigativo y laboral.

d. La funcién evaluativa o de control, posibilita constatar el cumplimiento de los objetivos de
la estrategia, se permite realizar las adecuaciones que resulten necesarias en aras de su
funcionamiento adecuado. Esté presente en todas las etapas de la propuesta.
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Caracteristicas de la estrategia metodologica.

>

>

Y

YV V VYV

La estrategia metodoldgica se concibe como un proceso secuencial que va de lo general a
lo particular.

Parte de la necesidad de integrar las decisiones de los diferentes niveles de direccion a
partir de una concepcion estratégica.

Se sustenta en un proceso de derivacion de objetivos con el proposito de determinar los
que se estiman para corto y largo plazo.

La proyeccion de la estrategia define mediante el trabajo metodoloégico puntos claves que
constituyen elementos prioritarios desde la concepcion interdisciplinar.

Permite la evaluacion del cumplimiento de las metas finales y especificas en la asignatura
de matematica y de Ciencias Naturales.

Se proyecta a partir de un estilo participativo que compromete a los actores del proceso.
Resulta flexible, dinamica, abierta al cambio.

Se proyecta sobre el Aprendizaje Basado en Problemas.

Se erige en una forma de superacion para los docentes en relacion al trabajo didactico,
metodoldgico e investigativo.

Lineamientos que sustentan la estrategia metodologica

>

>

>

De la relacion dialéctica entre la interdisciplinariedad, la pertinencia social y la formacion
integral del aprendizaje.

Del caracter cientifico de los contenidos académicos, de la practica laboral y de la esfera
investigativa.

Del caracter sistémico, holistico e integrador del proceso de formaciéon matematica en su
relacion con la formacion integral del estudiante.

El objetivo general que se plantea en la propuesta se expresa en: Contribuir a potenciar

el ABP de las Matematicas y las Ciencias Naturales en los estudiantes de décimo ano de la
Unidad Educativa Fiscal Pablo Hannibal Vela.

Explicacion de la estructura de la estrategia

Etapa 1. Diagnéstico: Se aplican test y pruebas pedagdgicas para la obtencion de a

informacion requerida sobre las falencias y situacion actual de los estudiantes sobre el desarrollo
del ABP, y su empleo en el proceso de ensefianza-aprendizaje de las materias Ciencias Naturales
y Matematica.

>

>

Sobre la base de lo que es requerido, se debe:

Elaborar los instrumentos a aplicar a los estudiantes y determinar el nivel de aprendizaje
existente y el uso de actividades en funcioén del ABP.

Garantizar una vision lo mas concreta posible de las necesidades y las causas que generan
el poco uso de la ABP en las asignaturas (Matematica y Ciencias Naturales). Asi como,
todo lo referente a las potencialidades de las mismas para llevarse a cabo.
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» Tener en cuenta en mayor medida los medios de ensefianza, factores no asociados a los
académicos, materiales didacticos a utilizarse, ademas, todo lo relativo al desarrollo de las
clases con el empleo del ABP.

Etapa 2. Elaboracion. En esta etapa se definen los objetivos especificos con acciones a
cumplimentar en diferentes plazos, sobre la base de los recursos disponibles y los métodos a
emplear que permiten la transformacion de la situacion actual hasta el estado deseado, sobre la
base del ABP.

» Identificar los diferentes temas de las asignaturas Matematicas y Ciencias Naturales, y los
aspectos esenciales que permitan la articulacion entre estas.

» Aplicar la interdisciplinariedad a partir de los aspectos esenciales que lo permitan,
direccionados desde el curriculo priorizado, con énfasis en competencias
comunicacionales, matematicas, digitales y socioemocionales.

» Identificar los principales contenidos de dichas asignaturas para desarrollar actividades y
egjercicios que promuevan desde el trabajo individualizado y/o en grupo el desarrollo del
ABP.

» Elaborar las actividades y ejercicios con el enfoque del ABP para las diferentes unidades
de los programas de Ciencias Naturales y Matematica.

» Proponer a las autoridades de la institucion y a los administradores circuitales los ajustes
al sistema didactico para un mejor desarrollo de las asignaturas Ciencias Naturales y
Matematica.

» Disefiar actividades en la cual el estudiante debe implementar los conocimientos
aprendidos en situaciones propias de la cotidianidad.

» Organizar cursos, charlas y capacitaciones dirigidas a los docentes de las asignaturas de
Ciencias Naturales y Matematica, en donde se socialicen los aspectos esenciales de las
actividades y ejercicios propuestos con una vision interdisciplinaria.

Etapa 3. Ejecucién. Se ejecutaran las actividades y ejercicios elaborados que permitan
desde el desarrollo adecuado de los procesos de ensefianza aprendizaje de la Matematica y las
Ciencias Naturales en funcién del ABP. Por tanto, se comienza por el trabajo de preparacion o
capacitacion de los docentes para profundizar en los aspectos relevantes en este fin, y luego, el
trabajo directo con los estudiantes para mejorar sus indicadores de aprendizaje finalmente.

» Desarrollar las actividades de preparacion y capacitacion que han sido elaboradas, para
garantizar el Optimo nivel de conocimiento y desempefio de los docentes de las asignaturas
de Matematica y Ciencias Naturales en lo relacionado con el ABP.

» Profundizar en lo relacionado con los procedimientos establecidos para el ABP en los
sistemas de clases que llevan a cabo.

Etapa 4. Seguimiento. El seguimiento esta a cargo de las autoridades de la unidad educativa
fiscal Pablo Hannibal Vela, en especifico los responsables de las asignaturas, que deben verificar
que se desarrollen los contenidos de las materias Ciencias Naturales y Matematicas desde la
perspectiva del ABP.
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> En las visitas o controles a clases tener en cuenta los aspectos relacionados con la
metodologia del ABP y su uso efectivo en el proceso de ensefianza aprendizaje.
» Tener en cuenta la retroalimentacion para el propio perfeccionamiento del proceso por

parte del docente y la estrategia metodoldgica en cuestion.

Etapa 5. Evaluacién. La evaluacion del ABP requiere un cambio en la forma de evaluar, pues
si bien es cierto que se emplean los mismos instrumentos de la evaluacién convencional, el
cambio estd en la forma en que se emplean dichos instrumentos. Ya que, no se pueden evaluar
aspectos que reflejen memorizacién del contenido, sino por el contrario, que evidencien el
andlisis, reflexion y critica en la construccion del conocimiento.

» La evaluacion de la estrategia metodologica se lleva a cabo una vez se ejecute la misma,
en forma periddica (trimestral). Se tiene en cuenta al evaluar el correcto cumplimiento de
cada accion establecida.

» Aplicar criterios evaluativos por la identificacion y empleo de los aspectos
interdisciplinarios entre las asignaturas de Matematicas y Ciencias Naturales que
permitieron la articulacion entre ellas, que concretaron incluso, proposiciones de ajustes al
sistema didactico.

» A los estudiantes se evaluaran con las formas convencionales de la evaluacion (auto-
evaluacion, hetero-evaluacion y co-evaluacion, ya sean en la modalidad formativa o
sumativa), pero siempre desde la perspectiva de ofrecer los criterios de solucion a las
problematicas existentes en la cotidianidad que viven y en relacion a los contenidos de las
asignaturas tratadas.

Es asi, que mientras los resultados obtenidos en la investigacion realizada hacen énfasis
en las falencias, necesidades y malas practicas educativas, los autores Plata, Siglienza, y Pulla,
(2018) no lo consideran, ellos recalcan el bajo conocimiento de los docentes en el uso de los
ABP. Aspecto este que también en la propuesta realizada se tiene en cuenta. Ademas, no
consideran importante las tutorias.

En las investigaciones actuales se utiliza el Método Delphi por muchos autores, ya que
son evidentes las posibilidades que ofrece el mismo, para perfeccionar y socializar las propuestas
que se realizan desde las consultas sistematicas. De manera que, se utiliza para determinar la
pertinencia de las propuestas, obtener criterios sobre los aportes que se elaboran. Se utiliz6 en el
estudio con el objetivo de obtener consenso de un grupo de expertos respecto a la propuesta de
Estrategia Metodologica, de acuerdo con los elementos estructurales y funcionales de estos.

En su instrumentacion se tuvieron en cuenta dos momentos: la seleccion de los expertos
y la consulta a estos. El primer momento, se desarroll6 a partir de la aplicacion de un
cuestionario a 42 profesionales que se agrupan de acuerdo con su desempefio y categoria, para
la seleccion de los expertos. De acuerdo con el nivel de coeficientes de conocimiento y

argumentacion de los posibles expertos, solo se escogieron 33.

En el segundo momento, fue aplicado un cuestionario, mediante el cual se les solicito
una evaluacion de las fases y contenidos de estas, que estructuran la estrategia metodologica.
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Se sometieron a consideracion cinco aspectos (Al, A2, A3, A4y AS):

Al: Referentes teoricos. (Son adecuados y pertinentes.)

A2: Diagnostico. (Caracter integrador, profundo y desarrollo del aprendizaje desde el
enfoque del ABP).

A3: Etapas y contenidos de la estrategia metodoldgica. (Pertinencia de la estructura y

organizacion de los componentes).

A4: Funcionamiento de la metodologia del ABP desde las asignaturas (Relacion con la
estrategia metodologica, el proceso de ensefianza aprendizaje y los contenidos de las
asignaturas).

AS5: La Instrumentaciéon en la practica. (Pertinencia de las acciones y actividades
propuestas.)

Cada experto encuestado, ofrece una categoria de acuerdo con sus criterios, al atender la
escala de Muy Adecuado (MA), Bastante Adecuado (BA), Adecuado (A), Poco Adecuado (PA)
e Inadecuado (I). Los resultados de la evaluacion realizada por los expertos a cada uno de los
aspectos propuestos, luego de la segunda ronda, se evaluaron de Muy Adecuados (MA), lo que
resulta de mucha importancia para el autor de la investigacion.

Posteriormente, se sometieron esos criterios a un analisis estadistico para determinar los
puntos de corte y los valores correspondientes a los aspectos propuestos, con el objetivo de
determinar estadisticamente el consenso de criterios, segin lo muestra la siguiente Figura 4.

Figura 4.

Representacion grafica de los puntos de cortes en el andlisis estadistico del comportamiento de
los criterios de los expertos

A4 Al A5 A3 A2
-232 -2.10 -2.05 -1.71 -1,69

(MA) 0.1'1 (BA) 0',44 (A) 1,&1 (PA) 1,'55 q))
Criterios Promedios: (N-P) <0.11 = MUY ADECUADO.
Se afirma de acuerdo con la representacion grafica donde se muestran los puntos de corte,
que los aspectos son evaluados de Muy Adecuados. Se refleja, asi, en correspondencia con la
opinion de los expertos,

Discusion
Sobre la base del estudio de varias investigaciones realizadas por diversos autores acerca

del tema, se realiza una discusion que contrasta los principales puntos de vistas y criterios, con
los resultados principales obtenidos en la investigacion en cuestion.

A partir de los resultados de la encuesta realizada se determino la existencia de falencias,
necesidades y obstaculos externos que desmejoran la calidad educativa en torno al aprendizaje
de los contenidos de Matematica y Ciencias Naturales en los estudiantes. Este andlisis permitio
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plantear la necesidad de implementar los ABP para lograr mejores resultados en los estudiantes
de décimo afio de la unidad educativa fiscal Pablo Hannibal Vela.

Conclusiones

En la consulta a la bibliografia especializada se llevo a cabo una sistematizacion de los
aspectos relacionados con el proceso de ensefanza aprendizaje de la Matematica y las Ciencias
Naturales, las que permitieron demostrar una tendencia sostenida sobre el bajo interés en los
temas de estas asignaturas, a pesar de que, los docentes trabajan en aumentar la motivacion y los
aprendizajes en sus estudiantes. En correspondencia, se reflejan insuficiencias en el trabajo de
los colectivos de docentes de estas asignaturas para el desarrollo de los contenidos desde el ABP.

El diagnostico realizado del proceso de ensefianza aprendizaje de las asignaturas
Matematica y Ciencias Naturales, evidencio que los estudiantes poseen poca preparacion en los
contenidos de estas asignaturas, no estan motivados por el estudio de las disciplinas y presentan
dificultades para aplicar los conocimientos en la resolucion de situaciones de su cotidianidad
donde lo requiere. De la misma, forma, se detectd que los docentes no estan suficientemente
preparados para el trabajo interdisciplinario y el trabajo metodoldgico entre estas asignaturas, y
no se utiliza en las clases el enfoque de ABP.

Se propuso una estrategia metodologica para docentes de las disciplinas Matematicas y
Ciencias Naturales, cuyos sustentos teoricos establecen la importancia de estimular el
aprendizaje mediante procedimientos que involucren a los docentes y estudiantes,
relaciondndolos directamente con la forma que posibilita darle alcance a los objetivos con un
carécter interdisciplinario. Esto también, a partir de la integracion de la logica de los contenidos
de estas disciplinas, para contribuir a los aprendizajes desde situaciones problemas que faciliten
la comprension y aplicacion de los conocimientos.

Los 33 expertos consultados coincidieron al reconocer positivamente la estrategia
metodoldgica, cuya aplicacion parcial permitié comprobar que puede ser efectiva para la solucion
del problema que se planted, y la misma se consideré de Muy Adecuada en consenso por los
expertos.
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