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Resumen
El virus de la hepatitis C (VHC) causa formas agudas y crénicas de hepatitis, la tasa de
infeccion relacionadas a la poblacion de consumidores de drogas inyectables (UDI)
representan una proporcion significativa a nivel internacional, puesto que quienes padecen
este tipo de infeccion cronica por VHC tienen un mayor riesgo de desarrollar enfermedades
hepaticas graves y potencialmente mortales, es por ello- este estudio tuvo como objetivo
principal analizar evidencias cientificas sobre el Virus de hepatitis C y el abuso de drogas en
la poblacion latinoamericana. Se empled la metodologia de revision sistemadtica, incluy6
estudios publicados en las siguientes bases de datos PubMed, SciELO, Elveiser, Dialnet,
Bvsalud, ScienceDirect, Redalyc, Springer, Organizacion Mundial de la Salud,
Organizacion Panamericana de la Salud, Ministerio de Salud Publica del Ecuador y libros
académicos entre otros. Entre los resultados identificados, se puede mencionar que se
determind. Se observo tasas altas de seroprevalencia del VHC en UDI es del 88% al 76,5%
en el analisis general, ademas relacionada a con cargas virales de coinfeccion de HIV y VHB
y con mayor incidencia en hombres en edad reproductiva. Conclusion, el aporte académico
que este proyecto evidencio gran relevancia en este grupo vulnerable y su vinculo ante el
uso de drogas, lo cual sigue siendo un tema contradictorio y fuera de control en paises de
Latinoamérica, es por ello, sugiere la necesidad de realizar mas investigaciones sobre este
aspecto de la atencion dentro de este grupo de pacientes para fomentar medidas de

erradicacion o prevencion de infecciones virales.

Palabras clave: agujas inyectables; drogadictos; hepatitis; infeccion; sudamérica
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Abstract

The hepatitis C virus (HCV) causes acute and chronic forms of hepatitis; the infection rate
related to the population of injecting drug users (IDU) represents a significant proportion
internationally, since those who suffer from this type of chronic infection due to HCV have
a greater risk of developing serious and potentially fatal liver diseases, which is why the
main objective of this study was to analyze scientific evidence on the Hepatitis C Virus and
drug abuse in the Latin American population. The systematic review methodology was used,
it included studies published in the following databases PubMed, SciELO, Elveiser, Dialnet,
Bvsalud, ScienceDirect, Redalyc, Springer, World Health Organization, Pan American
Health Organization, Ministry of Public Health of the Ecuador and academic books among
others. Among the identified results, it can be mentioned that it was determined. High HCV
seroprevalence rates were observed in IDUs, ranging from 88% to 76.5% in the general
analysis, also related to viral loads of HIV and HBV coinfection and with a higher incidence
in men of reproductive age. In conclusion, the academic contribution that this project showed
great relevance in this vulnerable group and its link to drug use, which continues to be a
contradictory and out of control issue in Latin American countries, therefore, suggests the
need to do more research on this aspect of care within this group of patients to promote

measures to eradicate or prevent viral infections.

Keywords: injection needles; drug addicts; hepatitis; infection; south America
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Introduccion

El virus de la hepatitis C (HCV) es un virus hepatotropico del género Hepacivirus
perteneciente a la familia Flaviviridae (1), envuelto, con un genoma de 4cido ribonucleico
(RNA) de simple cadena, de sentido positivo, de aproximadamente 9.600 nucleodtidos de
longitud (2). Se han descrito 7 principales genotipos del HCV y numerosos subtipos con
aproximadamente 30 % en genotipos y alrededor del 15 % en los subtipos (3).

La infeccion cronica por el virus de tipo C, se considera un problema de salud a escala
mundial (4), teniendo en cuenta el peso de la enfermedad, puesto que usualmente la infeccion
aguda es asintomatica y una vez establecida la evolucion natural sigue a la etapa cronica. Los
virus tienen la capacidad de la expresion de factores de virulencia lo cual, implica la
eficiencia de la replicacion virica, su transmision efectiva, y la llegada y/o union al tejido
diana con la finalidad de neutralizar las defensas del hospedador, es decir, del humano
medido por la respuesta inmunitaria eficaz (5), causando efectos que va desde cirrosis no
alcoholica seguida de cancer hepatico y puede llegar hasta la muerte (6).

La variabilidad gendmica afnadido por el alto grado de heterogeneidad entre las secuencias
gendémicas medidos por las proteinas codificadoras; evidencia la importancia de su
virulencia, e impidiendo la limitacién para el desarrollo de una vacuna profilactica que
permita la erradicacion y prevencion oportuna de la poblacion en general (7).

Si bien los virus transmitidos por la sangre son problemas de salud cruciales, otros dafios
potenciales para la salud que enfrentan las personas que se inyectan drogas, incluida la
sobredosis, otras enfermedades relacionadas con la inyeccion como la endocarditis y otros
problemas de salud fisica y mental (8), ademas, suelen ser factor para influenciar a diversos
entornos de riesgo tales como experiencias de la falta de vivienda, cometer vandalismo,
encarcelamiento e incitar el trabajo sexual, este Ultimo aumentar las posibilidad de
exposicion al virus transmision sanguinea, siendo un contribuyentes a la morbilidad y la
mortalidad (9).

La transmision y su facil diseminacion es un factor clave para la permanencia de la infeccion
a través del tiempo, el contacto de personas a personas o por medio de superficies, elementos
u objetos contaminados con sangre infectada (10). Una de las causas poco comunes, pero de
gran letalidad es la transmision viral por medio del abuso de drogas inyectables, siendo un
factor de riesgo eminente en la patogenia hepatica viral, las personas diagnosticadas con
cirrosis no alcohdlica por virus de hepatitis C desarrollan una infeccion cronica para toda la
vida si no es detectada a tiempo (11).

La cirrosis no alcohdlica, es el resultado de una infeccion cronica y agresiva generado por
este tipo de virus, su afeccion es igual o se asemeja al dafio hepatico causado por el consumo
excesivo de alcohol, reposicionandose como una de las enfermedades virales de mayor
interés que repercute en la salud (4).
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La Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS), reporta una prevalencia mundial del 5% al 10
% de infeccion por Virus de Hepatitis C, con mayor incidencia en paises de Africa
subsahariana y Asia oriental, equivalente al 70,6% del total de casos reportados (12).

En Latinoamérica México, mantiene una seroprevalencia del virus de la hepatitis C de entre
el 1y2,.5%, sin embargo, de dicha poblacion el 90 % mantiene el particular uso de contagio
por el uso de drogas intravenosa (PID) (13).

En Ecuador, el Ministerio de Salud Publica y su informe epidemiologico en el 2021, informa
una incidencia del 57% por infeccion de Hepatitis C y ademds causa alrededor de 125.000
muertes anualmente (14). Ocupando el 7™° lugar de causas de mortalidad segn los ultimos
datos del INEC en el afio 2014 (15).

Es por ello, que el propdsito de la investigacion esta medido por el interés de conocer la
importancia que genera el abuso de la drogas intravenosas e infeccion por virus de hepatitis
C, ante la morbimortalidad relacionada a la cirrosis no alcoholica en la poblacion
Latinoamérica de mayor riesgo, con el fin de contribuir a informacion actual al respecto y de
sensibilizar a la poblacion generalizado de este problema de salud publica. Por lo antes
expuesto surge la siguiente interrogante.

(Cuadl es la relacion entre el virus de hepatitis C y el abuso de drogas en la poblacion
latinoamericana?

Material y métodos
Diseiio y tipo de estudio

La presente investigacion es un disefio documental con un tipo de estudio descriptivo.

Estrategias de busqueda

El disefio del estudio se basa en una revision bibliografica cualitativa, la recopilacion de
informacion de articulos cientificos publicados dentro de los ultimos 10 afios, es decir, entre
los afios 2014 hasta la actualidad, con interés especifico en el uso de drogas y la coinfeccion
del virus de Hepatitis C en Latinoamérica, abarcando extensamente una serie de datos con
valor académico, referentes al tema a investigar de manera selectiva y precisa, y asi
posteriormente a la sintesis respectivo de dicha informacion.

Ante la busqueda académica abarcaba documentos gubernamentales y fuentes oficiales como
la OMS, OPS, FDA, ONU, revistas académicas, articulos cientificos, entre otras originales
en los idiomas inglés y espafiol para ampliar el abanico informativo.

Se identificaron 412 articulos, de los cuales se excluyeron 356 mediante la aplicacion de
diagrama de flujo de informacién “PRISMA”, dando como recopilacion un total de 139
trabajos académicos que fueron incluidos para la sintesis cualitativa del articulo.
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Criterios de elegibilidad

Criterios de inclusion
e Articulos originales, metaanalisis, casos y controles.
e Actas de instituciones gubernamentales como la OMS, OPS, ONU, FDA, entre otros
e Articulos indexacion a revistas académicas en el &mbito de salud.

e Literatura en idiomas en inglés y espafiol.

Criterios de exclusion
e Articulos con mas de 10 afios de publicacion.

e Articulos provenientes de fuentes no confiables.
e Articulos sin autor y fecha de publicacion.
e Tesis o repositorios realizadas en otras universidades.

Descripcion de uso de operadores

Como estrategia el uso de conectores de palabras claves empleadas fueron Virus de Hepatitis
C, abuso de drogas, seropositividad, comorbilidad, mortalidad), se empleé el uso de
operadores booleanos basicos “AND”, “OR” y descartando el uso de “NOT”, ya que la
investigacion es correlacion de ambas variables de estudio.

En la fase complementaria de biisqueda en la gama de metabuscadores se usaron conexiones
narrativas como “Contagio viral” AND “Virus de Hepatitis C”; “drogas inyectables” AND
“hepatitis”; “Virus de Hepatitis C” AND “uso de drogas”.

Consideraciones éticas

La presente investigacion cumple como parte de las consideraciones éticas ante la
investigacion, respetando los derechos de autor mediante la realizacion adecuada de las citas,
referencidndolos correctamente, garantizar la total transparencia en la investigacion,
respetando la propiedad intelectual de los autores de acuerdo a las normas Vancouver (91).
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Resultados
Tabla 1: Seroprevalencia del virus de hepatitis C ante el uso de drogas en la poblacion
Latinoameérica.

Autor/es Pais Afo  Metodologia Poblacion Seroprevalencia  Ref.
D. Berbesi- Colombia 2015 Estudio 265 22,3% (92)
Fernandez y transversal

col.
I. Maerrawi Brasil 2015 Estudio 680 9,65% (93)
y col. transversal
Berbesi- Colombia 2016 Estudio 1017 60% (94)
Fernandez y descriptivo
col transversal
R. Abadie y Puerto 2016 Estudio 315 78,4 % (95)
col. Rico retrospectivo
O.Retanay  México 2017 Estudio 3910 43,1% (96)
col. transversal
D. Berbesi- Colombia 2017 Estudio 668 17,5% (97)
Fernandez y Transversal
col.

S. Teles y Brasil 2018 Estudio 1600 4,5% (98)

col. Transversal

F. Silvay Brasil 2018 Estudio 92 88% (99)

col. transversal
G. Gonzalez Colombia 2019 Estudio 538 8,7% (100)
y col. retrospectivo
W. Abarray  México 2019 Estudio 4.094 55.2% (101)
col. prospectivo y
transversal
V. Castro y Brasil 2020 Estudio 700 4.5% (102)
col. Transversal
A.Tobony Colombia 2020 Estudio 293 87,5% (103)
col. descriptivo,
transversal
M. Costa Brasil 2021 Estudio 400 1.5%. (104)
transversal
L. Ferreto y Brasil 2021 Estudio 1132 7,32% (105)
col. observacional
& 0l.8-N° 1, 2024, pp. 3078-3107 Journal Scientific MQRInvestigar ~ 3084
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epidemiologico
estratificado
V. Colon- Puerto 2023 Estudio 502 76,5 % (106)
Lopez y col. Rico descriptivo,
transversal

Andlisis

En la tabla 1 se describe la seroprevalencia del virus de hepatitis C, en donde se evidencia
que Brasil cuenta con la tasa mas alta de personas positivas en infeccion de Hepatitis C y el
uso de drogas Inyectables con el 88%, Colombia con 87,5% y seguido de Puerto Rico con
una tasa de seroprevalencia de 76,5% y seguido de México con una prevalencia de 43.1%,
esto es debido al uso inadecuado de equipos de venopuncion ante el uso de sustancias
estupefaciente o drogas

Ante el paso del tiempo y nuevos estudios se evidencio disminucion de la prevalencia en
paises como Brasil con una tasa de solo el 7,32% y de Colombia con una disminucion
significativa de 8,7%, cuya repercusion se ve reflejado en la autolimitacion de compartir
equipos inyectables ante el consumo de drogas o una autoeducacién de los riesgos continuos
que trae el compartir este medio de uso.

Tabla 2: Tipos de coinfeccion en personas infectadas por el virus de hepatitis C en la
poblacion latinoamericana.

Poblaci

Autor/es Pais Afio Metodologia on Coinfeccion Ref.
C. Brasil 2015 Estudio 197 e HIV, HTLV-I/II (107)
Marchand y transversal
col.
R.Kohliy  Argenti 2016 Estudio 202 e HIV (108)
col. na transversal
S. Ueharay  Brasil 2016 Estudio 33 o Micobacterium (109)
col. transversal tuberculosis
V.Sperby  Brasil 2016 Estudio 1.030 e HIV (110)
col. transversal
M. Silvay  Brasil 2016 Estudio 23 e HTLV-1 (111)
col. transversal
L. Azevedo  Brasil 2017 Estudio 132 e VHB, sifilis, VIH (112)
y col. transversal
R. Abadiey  Puerto 2017 Estudio 315 e HIV (113)
col. Rico descriptivo,
observacional
C. Chappell Estados 2018 Estudio 112 e VHB, sifilis,VIH (114)
y col. Unidos retrospectivo

am\/0/.8-N° 1, 2024, pp. 3078-3107 Journal Scientific MQRInvestigar ~ 3085



Ma

Vol.8 No.1 (2024): Journal Scientific ﬁii'1?1Investigar ISSN: 2588-0659
https://doi.org/10.56048/MQR20225.8.1.2024.3078-3107

J. Brasil 2018 Estudio 274 e HIVy VHB (115)
Ellwanger transversal
y col.
F. Alves 'y Brasil 2018 Estudio 622 e HIV,HTLV-I/II (116)
col. transversal
M. Aguiar Brasil 2019 Estudio 68 e VHB, sifilis (117)
y col. transversal
F. Pereira Brasil 2020 Estudio 192 e HTLV-I1 (118)
y col. transversal
D. Ecuador 2020 Estudio 67 e VIHy VHC (119)
Rebolledo descriptivo,
y col. exploratorio—
evaluativo
A. Araujoy  Brasil 2020 Estudio 1.984 e HIVyHTLV-1/2 (120)
col. transversal
Y. Garciay Venezue 2022 Estudio 156 e VHB,sifilis y VIH (121)
col. la transversal
Andlisis

En la tabla 2 describe los diferentes tipos de confeccidon relacionadas al uso de inyecciones

con drogas y la repercusion de hepatitis C, tales como la infeccion viral del virus de

inmunodeficiencia adquirida, la presencia del virus de Hepatitis B, se asocian directamente

a infecciones a nivel de funcion del higado evidenciandose la presencia de Hepatocarcinoma

o cirrosis hepatica.

Con menos frecuencia se evidencia coinfeccion con HTLV-I/II, es decir Leucemia de células

T adultas y Mielopatia, presencia de Sifilis y ademas de Tuberculosis, fibrosis hepatica estas

ultimas son consideradas de alto rango de letalidad.

Tabla 3: Relacion entre grupos etarios y complicaciones por virus de hepatitis C en
poblacion latinoamericana

Autor/es  Pais  Aifio Metodologia Po(l,))lllacl Grupo etario Complicaciones Ref.
G. Scotto  Méxic 2016 Estudio transversal 119 Mujeres: e (Carcinoma (122)
0 — descriptivo 52.1% hepatocelular
M. Cuba 2018 Estudio Descriptivo 150 Mujeres: 33% o Enfermedad (123)
Gonzales corte transversal Hombres: 49% renal crénica
P. Mateu- Colo 2018 Estudio cualitativo- 50 Hombres: 48% e Carcinoma (124)
Gelaberty  mbia transversal Mujeres: 42% hepatocelular
col. Transgénero:
10%

—G)
VO/.8—N° 1, 2024, pp. 3078-3107

Journal Scientific MQRInvestigar ~ 3086



Ma

Vol.8 No.1 (2024): Journal Scientific ﬁiﬁw?zlnvestigar ISSN: 2588-0659
https://doi.org/10.56048/MQR20225.8.1.2024.3078-3107

J. Colo 2019 Estudio transversal 202 Hombres: e Cirrosis (125)
Cardona- mbia 58,07% hepatica y
Arias y Mujeres: carcinoma
col. 41,93% hepatico
Leitey  Brasil 2019 Estudio transversal, 47 Hombres: e Enfermedades (126)
col. descriptivo, 76,6% sistema
cuantitativo inmunitario,
trastornos
neuropsiquiat
ricos,
alteraciones
cardiometabol
icasy
enfermedades
extrahepaticas
L. Violay Meéxic 2020 Estudio transversal 817 Mujeres: e (Cirrosis, (127)
col. 0 53,9% cancer de
higado y Ila
muerte.
P. Serrano Ecuad 2021 Estudio 626 Hombres: e Carcinoma (128)
y col. or Retrospectivo 8,9% hepatocelular
Mujeres: 3,2%
R.Britoy Meéxic 2022 Estudio 136.75 Hombres: 61% e Hepatomegali (129)
col. 0 Retrospectivo 9 Mujeres: a y hepatitis
26.,2%. cronica.
F. Klinker Puerto 2022 Estudio de cohorte 6982  Hombres: 11% e cirrosis, (130)
y col. Rico Mujeres: 17%. carcinoma
hepatocelular
y muerte.
F. Garaty Venez 2022 Estudio 71 Hombres: 80% e Atrofia en (131)
col. uela Descriptivo- Mujeres: 20%. mucosa
cuantitativo gastrointestin
al.
Analisis

En la tabla 3 se describir que el grupo etario mas propenso a contraer la infeccion se da en
Hombres con el 76,6% en Brasil, seguido en Colombia con el 58,07% y 61% en México. En
relacion a las mujeres la tasa mas elevada fue la de México con el 53,9% y seguido Colombia
con el 41,93%. Se evidencia una ligera tasa de presencia en grupos de la comunidad de
transgéneros en un 10%. Por otro lado, las tasas mas bajas en relacion al grupo de genero fue
Ecuador con solo el 8,9% en hombres y 3,2% en mujeres y los ultimos estudios en Puerto
Rico con un 11% en hombres y 17% en mujeres entre los anos 2021 al 2022.
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Y su relacion a las consecuencias que acarrea la infeccion por el Virus de hepatitis C, entre
las mas destacadas estan hepatomegalia con evolucidon a hepatitis cronica, seguido de
alteraciones en las células G generado atrofia mucosa gastrointestinal e incluso de
enfermedad renal cronica. En relacion a enfermedades comorbilidades extrahepaticas, se
asocia a enfermedades relacionadas con la desregulacion del sistema inmunitario, trastornos
neuropsiquiatricos y alteraciones cardiometabolicas.

Discusion

El virus de la Hepatitis C estd en constante proliferacion y latencia en la poblacion de
drogadictos y el uso inadecuado de jeringas inyectables ante su consumo, lo cual sigue
tomando importancia dentro de las enfermedades sexuales trasmisibles, siendo esta parte de
un problema en salud publica, por ende, es necesario discutir algunos aspectos de gran
importancia con respecto a la seroprevalencia, y relacion entre virus de hepatitis C y el abuso
de drogas, la presencia de coinfeccion y el mayor impacto en relacion al grupo etario y sus
complicaciones.

Segun los datos mas relevantes en este estudio, en base al objetivo sobre la seroprevalencia,
Silva y col. (99), han descrito que Brasil cuenta con la tasa més alta de personas positivas en
infeccion de Hepatitis C y el uso de drogas inyectables con el 88% en Brasil, seguido de
Puerto Rico con un 76% (106), Colombia con un 60% (94) y México con el 55% (101), en
poblaciones de drogadictos y su posterior analisis de infecciones viral.

Este estudio es correlacionado por un estudio internacional por Sahakyan y col. (132), en
Canada, quienes confirman que la poblacién de su estudio arrojo que el medio de mayor
contagio se da ante el uso de equipos de venoclisis empleado para el uso y el consumo de
drogas, por ende, es propiamente el eje principal de proliferacion de infecciones virales por
medio de transmision de contacto.

Es importante destacar que paises desarrollados se ha evidenciado las mayores tasas de
infecciones virales por contagios de la hepatitis C y B, el uso facil y el compartir este tipo de
mecanismos de consumo de drogas hace el medio idoéneo de la incidencia de la virulencia,
por ende, es importante conocer las poblaciones mas vulnerables siendo esta el foco de
infeccion y proliferacion de la enfermedad.

El estudio de Salvatierra y col. (133), realizado en Argentina también encuentra diferencias
en relacion a la investigacion puesto que demostrdo que la seroprevalencia de VHC se
encontraba asociada principalmente a poblaciones que mantiene algun tipo de factor de
riesgo, se encuentra seropositividad muy baja generalmente en personas que son sometido a
hemodialisis por problemas de insuficiencia renal, o por problemas fisiopatologicos como
pacientes hemofilicos.

En el objetivo de coinfeccion de Hepatitis C relacionados a la presencia de factores de riesgos
(115), mencionados anteriormente, la presencia de HIV y VHB son los principales patogenos
asociados a la presencia del VHC, puesto que, inicialmente de la infeccion esta suele pasar
desapercibida durante afios, sin embargo, puede causar infecciones agudas o cronicas que

—G)
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pude evolucionar a complicaciones letales, por lo cual, se sigue considerando como un
problema de salud a escala mundial.

Esto es correlacionado por el estudio de Scheibe y col. (134), menciona que en Sudafrica se
presenta un alto nivel de prevalencia en personas que se inyectan drogas y el VHC es el
principal patogeno viral presente, en caso de coinfeccion el VIH es el principal y en menor
frecuencia pero no menos portante a infeccion por VHB, mediante del diagnostico de
anticuerpos, carga viral y genotipo se han evidenciado una morbilidad y mortalidad a nivel
de fallos inmunologicos y viroldgicos tras el tratamiento antirretroviral.

A diferencia del estudio en China por Ding y col. (135), menciona que en el pais asiatico es
mas perjudicial la afeccion por dafio hepatico por una adiccién secundaria como el
alcoholismo que por una coinfeccion viral especificamente, menciona que el dafio por cirrosis
alcoholica permite debilitar la funcion hepatica y asi ser blanco para infecciones virales
acarreando inicialmente por esteatosis alcoholica hasta la hepatitis alcoholica (HA), la
fibrosis hepatica, la cirrosis y finalmente el carcinoma hepatocelular, también mencionan que
se ha evidenciado problemas hepaticos no alcohoélicos a raiz del uso de hierbas o medicina
tradicional, pero en menor frecuencia.

Otro grupo de riesgo son mas mujeres embrazadas ya que estas son la fuente principal de
contagio neonatal por medio del parto, sin lugar a duda el virus puede causar problemas
graves de salud mientras el bebé crece, este aseveracion es semejante a la de Borgues y col.
(136), realizada en Brasil, expresan que la viremia del VHC se asocid con el uso de drogas
inyectables por parte de las gestantes y tener una pareja seropositiva para el VHC, lo cual
repercute a la exposicion de los nifios al virus de Hepatitis C. Por otro lado, la coinfeccion
materna por VIH, especialmente en personas no tratadas, se asocia con tasas mas altas de
transmision vertical del VHC, por ende, se menciona que el control prenatal es primordial en
las gestantes las cuales deben ser monitoreadas y diagnosticadas por medio de pruebas de
deteccion de anticuerpos contra el VHC, posterior al nacimiento de los nifios la periodicidad
del control de exdmenes es obligatorio con el paso de los afios.

Y en relacion a las complicaciones y el grupo etario la presencia en hombre es mas frecuente
en mujeres y entre las implicaciones de mayor gravedad se encuentran la cirrosis hepatica o
la hepatocarcinoma (125). Dicha aseveracion es confirmada por Barry y col. (137), donde en
Estados Unidos, se ve evidenciado al alto nimero de personas que consumen drogas sin
control como principal factor de riesgo, y estos acarrean a complicaciones severas como
coinfeccion con otros virus como el HIV y esto trasciende al compromiso hepatico directo
asociado a su dafio permanente.

Por otra parte, en comparacion a Italia que presenta tanto bajas incidencia de
morbimortalidad relacionado a complicaciones, indicando que el control y la prevencion
deben ser primordiales en el campo del estudio de la virulencia por el virus de Hepatitis C.
Esto se ve asociado al estudio de Crespo y col. (138), en Espafia, mencionan que la correcta
atencion a la enfermedad y la estandarizacion de los hospitales es Optima para el diagnostico,
prevencion y control de la infeccidon, repercutiendo positivamente en las tasas de
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morbimortalidad ante el sinnimero de escenarios posible ante la infeccion puede acarrear
complicaciones que van desde problemas de cirrosis, cancer hepatico y hasta la muerte.

El tratamiento oral de los antivirales de accion directa (AAD) ha revolucionado y beneficios
de tratamiento de la hepatitis C, sin embargo, se ve atenuado por la continua dificultad de
erradicar el virus en todo el mundo, en Canada la investigaciéon de Gomez-Escobar y sus col.
(139), evidencian el estudio al potencial de la induccion de anticuerpos neutralizantes en las
glicoproteinas de la envoltura o superficie del VHC en especial su enfoque se destina a tres
proteinas esenciales para la replicacion del virus la NS3, NS5A Y NS5B entre la semana 5y
8 después de la infeccion cuya funcion es la neutralizacion de la proteina E2, para lo cual, la
investigacion y creacion es el acceso a una vacuna eficaz contra el VHC es muy necesario
para reducir la carga de la enfermedad y contribuir a la eliminacion de la hepatitis viral.
Esta investigacion logro afirmar la existencia otro tipo de medios de ataque y control viral,
lo cual sigue siendo un tema de estudio a futuro con investigacion mas a fondo, cuya
contribucidn podrian favorecer al desarrollo del control y prevencion de contagios de virus
de Hepatitis C, para asi reducir o erradicar el riesgo de desarrollar enfermedades hepaticas y
mejorar la calidad de vida de las personas.

Conclusiones
e La seroprevalencia del virus de la hepatitis C en Latinoamérica generada a lo largo
de los afios es considerable alarmante en la poblacion drogadicta que se relacionan al
uso continuo de equipos inyectables como las jeringas reusables repercutiendo en la
infeccion, propagacion y permanencia del Virus de la Hepatitis C de grupos
vulnerables.

e Ante la facilidad y los medios de contagio del virus de hepatitis C, la presencia de
coinfecciones virales suelen ser mayormente accesibles y comunes entre ellas el virus
de Inmunodeficiencia Humana y el virus de Hepatitis B son parte casi emitente
contagio con base concomitante en la poblacion de drogadictos, siempre y cuando
tomando en cuenta los medios del contagio, etapas iniciales sintomatico o
asintomaticas y el tiempo de exposicion viral.

e El género masculino es el principal grupo etario con mayores tasas de frecuencia entre
el uso de drogas inyectables y la presencia del VHC, dichas afecciones son la base de
afeccion ante la aparicion de complicaciones, que van desde cirrosis hepatica no
alcoholica hasta carcinomas hepaticos aumentando el indice de morbimortalidad.
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